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O ACTUALITES I

Provence

A Gardanne

Un trés bel atelier a eu lieu samedi 10 juin 2017 a
Gardanne. Les enfants présents ont beaucoup
apprécié ce moment.

Les ateliers «Les wmots wmagiques »
reprendront en septembre et auront lieu
un samedi par mois durant [’année
scolaire 2017-2018.

A Aix-en-Provence

Dans le cadre du pique-nique solidaire organisé par la Ligue contre le cancer, des ateliers d’écriture
spontanée ont eu lieu dimanche 11 juin 2017 au Parc de la Torse a Aix-en-Provence.

Sept enfants et adolescents, de cinq a quinze ans, ont participé a I’atelier dédié aux plus jeunes.

C'était bien et j'ai apprécié. Mon cousin était plus calme.
Camille (9 ans)
C’était bien, on a pu réfléchir, on était calme, on était vraiment dans notre corps, a I’écoute.
Stéphanie (8 ans)



Bien, je suis content d’étre venu. C’était
tres, tres bien. Je me sens bien.
Alexander (7 ans)
Bien. Tres bien.
Yoan (5 ans)

Je me suis sentie calme et tranquille. Je le
referai.
Anne-Sophie (15 ans)
C'est bien, on se sent calme. C’est pas un
truc qu’on fait tous les jours. Cela fait
prendre conscience des choses simples de la
vie.
Lucille (15 ans)

Ce moment vécu m’apaise, me fait prendre
conscience du partage.

Marie-Hélene
Le partage. Une rencontre avec soi et d’autres.
Un temps zen, un apaisement.
Dur de se dévoiler a d’autres. Une découverte
surprenante  dans un cadre  verdoyant
accompagné des doux chants des oiseaux et de la
chaleur des rayons de soleil.

Lauren

Calme et apaisé.
Sensation d’avoir fait un pas vers soi.

Ne pas avoir peur de laisser ma lumiere briller.
Joseph

Lundi 12 juin 2017, un atelier a eu lieu au Centre Communal d’Action Sociale d’Aix-en-Provence. Deux
nouveaux ateliers auront lieu en octobre 2017, a I’occasion de la « Semaine bleue » organisée par le CCAS.

Je n’écris jamais !
Si, j’écris dans ma téte aux gens que j'aime, aux gens auxquels je pense et qui
m’accompagnent.
La, j'ai écrit pour rien ni personne, seulement pour moi.

Jane
Il nous a été proposé un « atelier d'écriture ».
Interrogation de ma part : calligraphie, poésie, écrire une histoire, écrire un
scénario...
Je ne voyais pas cet atelier comme ¢a.
J'ai retrouvé des sensations connues : mon jardin intérieur.

Edwige
Je suis venue a cet atelier pour m’exprimer les choses que je ne peux pas dire
chez moi.

Djamila

Ce stage m’a permis de comprendre comment aller au plus profond de moi-
méme, méme si cela a été dur pour moi. C’est une expérience que je referai
volontiers.

Marie-Paule



A Venelles

Les ateliers d’écriture spontanée pour adultes reprendront en septembre 2017 et auront lieu un samedi par
mois tout au long de I’année scolaire.

Limousin-Auvergne

A Clermont-Ferrand

Le cycle d'ateliers a |'Université Blaise Pascal a rencontré un vif succes aupres des étudiants cette année. A
la demande de l'association des étudiants de lettres Néon, le partenariat se poursuivra a la rentrée
universitaire 2017, pour un nouveau cycle de huit ateliers.

A Merinchal

Deux journées d’ateliers d’écriture spontanée ont réuni une vingtaine de participants, samedi 17 et
dimanche 18 juin 2017.

C'était... puissant, ultramégagigahyperpuissant.
D’une puissance insoupgonnée. Des textes riches
que j'écoute et qui procurent méme des sensations
physiques ! On m’a souvent dit que I'écriture était
quelque chose d’intellectuel mais, au vu des
ressentis percus aujourd’hui, je pense qu’on se
trompait d’écriture. Celle-la est vraie, sincere,
réelle, physique, concreéte.
Merci pour avoir accepté de me donner, j'ai encore
beaucoup appris.

Benoit




Résonnance des mots. Les siens et ceux des
autres — surtout — pour une méme réalité.
Emotions transmises, partagées. Voyager et

étre présents ensemble.
Justine

(...) J'ai vraiment passé une trés agréable
journée et fait de belles rencontres. Merci a
tous.

Serge

C'est un petit peu magique, un atelier. Comme
si la Vie avait donné un coup de baguette.
Merci'!

Emma

PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE SPONTANEE A MERINCHAL

Pour les adultes
samedi 22 et dimanche 23 juillet 2017 (i0h-18h)

samedi 12 et dimanche 13 aolt 2017 (14h30-17h30)

Pour les enfants de 7 a 14 ans

Ateliers d’écriture spontanée et de théatre (1oh3o-17h)
samedi 15 et dimanche 16 juillet 2017

samedi 12 et dimanche 13 aolt 2017

STAGES « CAPTER LA LUMIERE »

Des ateliers d’écriture spontanée pour enfants auront lieu cet été a Mérinchal, dans le cadre de
deux stages organisés par I’association Hélios. Ces stages de cinq jours associeront la
photographie, la poésie et le théatre.

Du 17 au 21 juillet 2017 : avec I'ALSH de Pontaumur « Planete Loisirs Animation »

Un groupe d’adolescents de 12 a 15 ans et un groupe de 7-10 ans : Hébergement en camping a la ferme
des Soleils pour les adolescents et en structure d'accueil sur Pontaumur pour les enfants de 7 a 11 ans.
Renseignements et inscriptions : 07 82 84 5116

Du 24 au 28 juillet 2017 : avec I'ALSH de Mérinchal « Les Galopins en Marche »
Deux groupes d’enfants de 7 a 17 ans. Sans hébergement.
Renseignements et inscriptions : 06 52 39 50 68

L'ensemble des activités aura lieu soit au sein de I’ALSH et de I'école primaire et maternelle de
Mérinchal, soit dans les salles de spectacle et d'activités d'Hélios (commune de Mérinchal).

Les inscriptions sont ouvertes a tous les jeunes, résidents ou non des communes de Pontaumur et de
Mérinchal.



leo ateliers de la plume - EDITIONS

les ateliens de la plume — EDITIONS seront
; présents au Congres de |’Association Générale des

X i Enseignants des Ecoles et classes Maternelles
,. i publiques (AGEEM), les 5, 6 et 7 juillet 2017 a Albi,
mf‘ 1 l.' N\, et au « Festival pour I’école de la vie » du 22 au
/—\geem 24 septembre 2017 & Montpellier.
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Congrés

Pour tous les ateliers d'écriture spontanée. .. ...

consultez le Calendrier

LES ATELIERS SE DEPLACENT

Vous souhaitez qu’'un Atelier
d'écriture  spontanée  soit
organisé dans votre ville ou

votre région, contactez-nous
au 06 78 58 06 91

contact@lesateliersdelaplume. fr
www.lesateliersdelaplume.fr

L’EVEIL PAR L’ACTIVITE CREATRICE



